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Beste belangstellenden, 
 
In de stille zomermaanden is er toch nog verrassend veel te doen in de SOOP: de film van 
de maand, dit keer een Chinese film, de opening van een  foto-expositie,   de 
buurtborrels  en begin juni een Tuinconcert  met het Amaterdams Kamerkoor! 
Ook is er, naast de gewone clubs en cursussen nu ruimte om een aantal computercursussen 
en -workshops op intensieve basis te organiseren.  Dat wil zeggen, dat alle lessen achter 
elkaar in één week worden gegeven.  
Beschrijving en gegevens van alle cursussen en activiteiten vind je hieronder. Heb je 
belangstelling voor een cursus of de film, geef je dan zo snel mogelijk op bij de respectieve 
coördinatoren.  
 
NB De SOOP is dicht van zaterdag 3 t/m zondag 18 ju li vanwege 
schilderwerkzaamheden. 
 
Lees ook onderaan deze Nieuwsbrief alles over de overige SOOPevenementen  en sla 
vooral niet de oproep voor nieuwe vrijwilligers over, helemaal aan het eind!. 
 
Namens het Bestuur van de SOOP 
Willy Gundelach 
pr-coördinator 
 
 
CURSUSSEN en CLUBS 
 
Bij onderstaande cursussen/clubs staat onderaan de contactpersoon bij wie je je kunt 
aanmelden 
 
Schilder- en tekengroep 
Op de vrijdagochtend is nog plaats bij de teken- en schildergroep. Deze groep komt om de 
week bij elkaar  van 11.00 to 13.00 uur. Ieder werkt op zijn/haar “niveau”, van ervaren 
tekenaar tot onwennig beginner en wordt op weg geholpen en aangemoedigd door docent 
Ingeborg Kurpershoek.  
De deelnemers nemen zelf potlood (hb/b), penselen, verf, e.d. mee. Papier is op de SOOP 
verkrijgbaar.  
Kosten € 1,50 per keer 
Hebt u belangstelling? Aanmelden bij Ingeborg Kurpershoek, tel.: 420 60 66 
 
Boetseren met klei 
In de maandagmiddaggroep zijn enkele plaatsen open. Iedereen kan meedoen, zowel 
ervaren boetseerders als beginners, die vaak verbaasd zijn over hun eigen resultaten.  
Tijdstip: maandagmiddag van 14.00 - 16.00 uur 
Kosten  € 2,00 per keer (inclusief  materiaal) 
Docent: Rijk van den Hoek 
Informatie en aanmelden bij Rijk van den Hoek, tel. 636 9648 
 
Mobieltjes-spreekuur 
Voor al uw vragen over mobiel bellen kunt u terecht op ons mobieltjes-spreekuur. Neem wel 
uw mobieltje met gebruiksaanwijzing mee. 
Het spreekuur vindt plaats op de dinsdagmiddag. 
Mobiel-adviezen en hulp:  Henry Kloostra 



Kosten: € 1,50 
Aanmelden  bij Gon van Boxtel, tel.: 665 44 84 
 
Computercursus “Geluid  en Computer” (5 lessen)   
In deze cursus komt aan de orde:  het branden en afspelen van CD's op de computer,  het 
bewerken (knippen, plakken) en copiëren van geluid op CD's, het opnemen van eigen geluid, 
het verwerven van kennis over beschikbare software (o.a. Windows Mediaspeler) en  
hardware (CD-spelers en -branders, MP3-spelers, I-pod, etc) en de practische  werking 
ervan. 
Voor deze cursus heb je een goede basiskennis en –vaardigheid nodig van Windows. 
cursusgegevens 
cursustijd- en data: woensdag van 14 tot 16 uur op 2, 9, 16, 23 en 30 juni 2010 
kosten: € 22, 50 
docent: Wim Claassen 
 Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel 4200644, email ascheffer@hetnet.nl  
 
Basiscursus “email en Internet”, 5 lessen 
Halverwege een nu lopende basiscursus zijn enkele plaatsen vrij gekomen voor het laatste 
cursusblok, waarin email en internet behandeld worden.   
In het afgeronde eerste cursusblok hebben de cursisten gewerkt aan basisvaardigheden, 
zoals "Tekstverwerken", “plakken en knippen”,  “opslaan” en “mappen maken”. Om mee te 
kunnen doen aan het nu aangeboden cursusblok “internet en email” moet je dus wel 
enigszins wegwijs zijn in die vaardigheden.  
cursusgegevens: 
cursustijd en –data: maandagmiddag van 14 tot 16 uur, op 31 mei, 7, 14, 21 en 28 juni 2010  
kosten: € 22,50 
docent: Jack van Vlijmen 
Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel 4200644, email ascheffer@hetnet.nl  
 
 
INTENSIEVE COMPUTERCURSUSSEN 
 
Intensieve Workshop “CD/DVD branden” 
Zelf CD’s en DVD’s branden met het gratis programma CDBurnerXP. Beheersing van de 
basisvaardigheden  op de computer is vereist.  
Cursusgegevens: 
Tijd en data:  dinsdag en woensdag 20 en 21 juli, van 11.15 uur tot 13.15 uur. 
Kosten: € 9,00;  zelf meenemen: 3 CDR’s. 
Docent: Evert Kulk,  
Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel. 4200644, e-mail: ascheffer@hetnet.nl 
 
Intensieve Cursus “Van Camera tot Afdruk” 
Voor digitale camerabezitters: u gaat stapsgewijs vanaf het maken van de foto tot aan het 
afdrukken ervan op uw (kleuren)printer. We gebruiken het (gratis) programma "photofiltre”. 
Beheersing van de basis-computervaardigheden  is wel vereist.  
Cursusgegevens:  5 middagen van 14 tot 16 uur in de week van 26 t/m 30 juli. 
Kosten: € 22,.50 
Ddocent: Wim Claassen.  
Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel.: 420 06 44 of mail naar: ascheffer@hetnet.nl 
 
Intensieve Cursus “Internet Extra” 
In dit vervolg op de basiscursus Internet leer je extra vaardigheden, zoals beter en 
"verfijnder" zoeken op bekende en onbekende adressen en plaatsen, zoals bijvoorbeeld 
Google Earth, de routeplanner of manieren om vliegtickets bestellen. Er is ruime 



mogelijkheid voor het volgen van je eigen interesse, zoals hobby, vakantiereis of 
vakantiebestemming. 
Cursusgegevemns:  5 middagen van 14 tot 16 uur in de week van 9 t/m 13 augustus.  
Kosten: € 22,5, 
Ddocent: Maarten Gillissen.  
Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel.: 420 06 44, e-mail:  ascheffer@hetnet.nl   
 
Intensieve Cursus “Email Extra” 
In dit vervolg op de basiscursus Email leer je (in Windows Mail Vista) extra vaardigheden, 
zoals: berichten (met bijlage) ordenen en opslaan, mappen maken, opmaak van berichten, 
beheer van je adresboek, verzendgroepen maken, voorkeuren instellen. We werken  
Cursusgegevens: 4 ochtenden van 11 – 13.30 uur op 9 t/m 12 augustus 
Kosten €  18,00  
Docent: Riny Jaarsma, 
Aanmelden bij Aaltje Scheffer, tel.: 420 06 44, e-mail:  ascheffer@hetnet.nl   
 
 
EVENEMENTEN 
 
Donderdag 27 mei vanaf 17.30 uur: MAANDELIJKSE BUUR TBORREL 
In samenwerking met de Plantage-Weesperbuurt Vereniging en de Vrienden van de 
Plantage. 
 
Zondag 30 mei 14.00 uur: SOOP-FILM 
In de film Farewell my Concubine  van de Chinese regisseur Chen Kaige spelen de wezen 
Cheng en Duan vanaf jonge leeftijd al bij de Beijing Opera, waar het gebruikelijk is dat de 
mannen ook de vrouwenrollen op zich nemen. Zo speelt Cheng de rol van concubine Yu Ji. 
Hij gaat zo op in zijn rol dat hij ook buiten het theater de schmink draagt en bovendien 
verliefd wordt op Yu Ji’s echtgenoot, gespeeld door zijn trouwe vriend Duan. De levens van 
Cheng en Duan scheiden als Duan gaat trouwen. Dan, tijdens de culturele revolutie in de 
jaren 60, wordt hij opgepakt en houdt zichzelf in leven met herinneringen aan zijn vrouw Ju 
Xian en Cheng. Cheng kan nu geen rol meer spelen in het leven van Duan en gaat een oude 
belofte inlossen: het maken van een zwaard voor Duan. Na 60 jaar komen de twee vrienden 
elkaar weer tegen. Cheng overtuigt Duan ervan om nog één keer samen “Farewell my 
Concubine” te spelen… 
Kaarten à € 2,50 (inclusief consumptie) s.v.p. vóór zondag aan de bar in de Gelaghkamer 
kopen. Er kunnen maximaal 20 toeschouwers worden toegelaten. 
 
Zondag 6 juni om 14 uur: TUINCONCERT 
Op zondagmiddag 6 juni staat een spectaculair tuinoncert op het programma, met het 
Amsterdams Kamerkoor. Zij zingen renaissancemuziek van Nederlandse bodem, onder 
leiding van dirigent-zanger Sjef van Leunen.  
Er wordt gezongen uit het beroemde Musyck Boexcken dat de Antwerpenaar Tielman 
Susato in 1551 uitgaf: de eerste gedrukte collectie van Nederlandstalige meerstemmige 
liederen, over vrolijke en weemoedige gebeurtenissen uit het dagelijks leven. 
Daarnaast is er werk te horen uit een handschrift dat in 1530 door kloosterlingen in Mechelen 
vervaardigd werd, de Occo Codex, besteld vanuit Amsterdam door de rijke bankier en 
humanist Pompeius Occo. 
 Het programma wordt afgesloten met de schitterende vijfstemmige treurzang die Josquin 
des Prez in 1497 schreef bij de dood van zijn oudere collega Johan Okeghem.  
De gezongen muziek wordt afgewisseld met werken voor vier- en vijfkorige gitaar, uitgevoerd 
door luitist en gitarist Ton Terra. Hij speelt virtuoze dansante werken uit de vroegste jaren 
van de muziekuitgeverij in de zuidelijke Nederlanden.  
Het concert vindt plaats in de prachtige SOOPtuin, we rekenen natuurlijk op heerlijk weer.   
 



Donderdag 24 juni mei vanaf 17.30 uur: MAANDELIJKSE  BUURTBORREL 
In samenwerking met de Plantage-Weesperbuurt Vereniging en de Vrienden van de 
Plantage. 
 
In de maanden mei en juni : TENTOONSTELLING SOOP-WE RK IN HET SARPHATIHUIS 
In deze maanden wordt werk tentoongesteld van de SOOP-cursusgroepen “Scheuren en 
Plakken”. Onder de inspirerende leiding van Evert van Barneveld  hebben zij de meest 
verrassende, prachtige kunstwerken gemaakt. U kunt zo binnen lopen in het Sarphatihuis om 
de tentoonstelling te bekijken. 
 
Tot en met donderdag 1 juli is op werkdagen van 11.00 - 17.00 uur de tentoonstelling “Van 
Waterland tot Nepal” van kunstenaar Josée Voormans te bezichtigen. 
 
Zondag 4 juli vanaf 14.00 uur: PLANTAGE-WEESPERBUUR TFEEST 
in het Wertheimpark. Een SOOP-informatiekraam is dan o.a. te bezoeken. 
 
Donderdag 29 juli 16.30 uur: EXPOSTIE FOTOSERIE “WA TERLOOPLEIN” 
Op donderdag 29 juli, om 16.30 uur,  zal in de SOOP een bijzondere tentoonstelling geopend 
worden: “Waterlooplein” ,van onze vorig jaar zo plotseling overleden buurtgenoot Jeroen van 
Amelrooij. Hij maakte deze unieke fotoreeks ten tijde van de aanleg van de Metro en de 
bouw van het Muziektheater  en het nieuwe Stadhuis, waarbij zo veel markante plekken uit 
onze buurt verdwenen. De tentoonstelling wordt ingericht in samenwerking met de 
vriendenkring van Jeroen van Amelrooij en is te zien van 29 juli tot 1 september 2010    
 
Donderdag 29 juli vanaf 17.30 uur: MAANDELIJKSE BUU RTBORREL 
In samenwerking met de Plantage-Weesperbuurt Vereniging en de Vrienden van de 
Plantage. 
 
 
VRIJWILLIGERSWERK OP DE SOOP 
 
Voor wie op zoek is naar vrijwilligerswerk , is de SOOP een van de beste plaatsen in de 
buurt om te slagen! Omdat in ons ontmoetingscentrum voor senioren het verschijnsel 
“betaalde kracht” niet bestaat, drijft de hele organisatie op het werk van vrijwilligers, die zelf 
ook tot de oudere generatie behoren. Zij zijn leraar of begeleider van een club of een cursus, 
ze staan  als gastvrouw of -heer achter de bar, ze zijn bestuurslid,  werken in de tuin, of 
zorgen voor het organiseren en coördineren van al deze en andere zaken. Samen brengen 
zij een gezellige en bedrijvige sfeer. Ieder is welkom als bezoeker, cursist of deelnemer aan 
een van de vele activiteiten. en – natuurlijk – als nieuwe vrijwilliger! 
Voor die nieuwe vrijwilliger staan hieronder beschrijvingen van enkele openstaande functies: 
Gezocht: enkele barvrijwilligers 
Op dit moment is er behoefte aan barvrijwilligers, die op een vaste ochtend of middag in de 
week gastvrouw of –heer willen zijn.  Zij zijn verantwoordelijk voor het schenken en tappen, 
voor het maken van een tosti of een kopje soep, kortom voor de innerlijke mens. Maar ook 
zijn zij het eerste aanspreekpunt voor SOOPbezoekers, ze zorgen voor een goede sfeer en 
zijn “het gezicht van de SOOP”. 
Voelt u zich aangetrokken tot dit werk belt of mailt u dan voor meer informatie met Gé van 
Driel, tel. 616 2998, email g.v.driel@12move.nl, of Grada Geverink, tel. 6264162. 
Gezocht: een organisator/coördinator van filmvoorst ellingen 
Op elke laatste zondagmiddag van de maand is er in de SOOP een filmvoorstelling, die door 
een aantal vrijwilligers verzorgd wordt. Gezocht wordt naar iemand die van organiseren 
houdt en daar ook ervaring mee heeft en die in dit groepje het voortouw wil nemen: films 
uitzoeken, bijvoorbeeld voor een serie voorstellingen binnen een bepaald thema, 
aanspreekbaar zijn voor de publiciteit, het innen en afdragen van het entreegeld, etc 



Zou u hier graag aan meewerken, bel of mail dan met Wim Claassen, te. 6257549, 
wjclaassen@hetnet.nl  
Gezocht: een contactpersoon voor een cursus 
Elke cursus die gaat beginnen heeft een contactpersoon, die voor een aantal 
organisatorische zaken zorgt. Bijvoorbeeld: aanmeldpunt zijn voor deelnemers, een 
deelnemrslijst maken en een wachtlijst bijhouden, een nieuwe docent wegwijs maken, lengte 
van de cursus en groepsgrootte bespreken, aanspreekpunt zijn voor cursisten en docent, 
etc. 
Gezocht wordt naar iemand die van organiseren houdt en daar ook ervaring mee heeft en 
die zo’n cursusgroep onder zijn/haar hoede wil nemen. 
Hebt u belangstelling,  bel of mail dan met Wim Claassen, tel. 6257549, 
wjclaassen@hetnet.nl   
SOOP 
Nieuwe Kerkstraat 124 
1018 VM  
tel. 020-4223152 
email: soop@xs4all.nl   
www.soopnet.nl  
 


